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Stimați colegi, 

 

Vă spun ,,Bun venit!” la cea de-a 30-a ediție a Congresului Național al Societății Române de 

Endocrinologie. 

30 de ediții, 30 de ani din istoria endocrinologiei românești.  

O istorie bazată pe trecut, construită pe prezent și cu perspective pentru viitor.  

Veți vedea pe parcursul acestui congres un element simbolic – Cheia. De ce cheia, vă veți 

întreba.   Pentru că fiecare dintre dumneavoastră sunteți cheia care deschide ușa spre 

dezvoltarea endocrinologiei românești. 

Dumneavoastră și fiecare dintre noi suntem și sunteți parte a endocrinologiei românești. 

În numele comitetului de organizare suntem extrem de bucuroși să vă spunem:  

“Bine v-am găsit și bine ne-am revăzut!”, după mai bine de doi ani de zile în care întâlnirile 

fizice au fost înlocuite cu distanțarea.  

Ne-a fost dor să ne revedem, să fim împreună, din nou, într-un eveniment științific în cadrul 

familiei endocrinologiei românești.   

V-am pregătit 4 zile de congres, patru zile în care știința se va îmbina armonios cu 

networking-ul științific și suntem convinși că toate informațiile cu care veți interacționa în 

cadrul Congresului Național al Societății Române de Endocrinologie vor contribui ca plus 

valoare în practica dumneavoastră clinică de zi cu zi.  

 

Vă mulțumesc și vă mulțumim că suntem iarăși împreună! 

 

A dumneavoastră colegă,  

Cătălina Poiană,  

Președinte Societatea Română de Endocrinologie 
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CURS PRECONGRES 

 

19 IUNIE 2022 

BUCUREȘTI, HOTEL CROWNE PLAZA 

 

PROGRAM ȘTIINȚIFIC/SCIENTIFIC PROGRAM 
 

 

DUMINICA, 19 iunie 2022/ SUNDAY, JUNE 19, 2022  
  SALA CROWNE BALLROOM 
09.00-10.30 Moderatori: Simona Fica, Cristina Preda 

 

09:00-09:30 Insuficiența hipofizară în constelația complicațiilor post COVID-19? 
Iolanda Pleșuvu 
Discuții – Carmen Barbu 

09:30-10:00 Carcinom tiroidian anaplazic - o provocare în timpul pandemiei Covid-19 
Ana Corlan  
Discuții - Mihaela Vlad 

10:00-10:30 Hiperparatiroidism primar - uneori o provocare în localizarea focarului activ 
Andreea Borlea 
Discuții - Dana Stoian 

10.30-11.00 PAUZA DE CAFEA 

11.00-12.30 Moderatori: Carmen Georgescu, Mihaela Vlad 
 

11:00-11:30 Beneficii versus riscuri în controlul optim al acromegaliei 
Ionela Baciu 
Discuții - Cătălina Poiană   
 

11:30-12:00 Agonie și extaz: disfuncțiile endocrine induse de opioide  
László Szabó 
Discuții – Ionela Pașcanu 

12:00-12:30 “The beauty behind the beast“ - Cushing-ul iatrogen  
Alexandru Florescu 
Discuții – Maria Christina Ungureanu 
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12:30-13:30 PAUZĂ DE PRÂNZ 

13.30-15.30 Moderatori: Ionela Pașcanu, Corin Badiu  
 

13:30-14:00 Hiperaldosteronismul primar – provocări diagnostice și terapeutice 
Oana Pînzariu 
Discuții – Carmen Georgescu 

14:00-14:30 Hiperandrogenismul la copii si adolescenți: adevăr sau provocare? 
Ștefana Bilha 
Discuții – Maria Christina Ungureanu 

14:30-15:00 Hipertiroidismul în primul trimestru de sarcină: to treat or not to treat?  
Sofia Maria Lider Burciulescu 
Discuții – Monica Gheorghiu 

15:00-15:30 Sarcină la o pacientă cu hiperplazia adrenală congenitală 
Ioana-Codruța Lebădă 
Discuții – Mihaela Stanciu 
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CONGRESUL NAŢIONAL AL SOCIETĂŢII ROMÂNE DE 

ENDOCRINOLOGIE, ediția 30  
19-22 IUNIE 2022 

PROGRAM ȘTIINŢIFIC  

 
 

DUMINICĂ, 19 iunie 2022 - Ziua 1 
SALA CROWNE BALLROOM 

17:00-17:30 Sesiune Plenară 
Moderator: Cătălina Poiană 
 
Tratamentul cu GH si hormoni sexuali în pubertate și tranziție: provocări și controverse 
Carmen Georgescu 

17:30-18:00 Simpozion: Acromegalia 
Moderator: Maria Fleșeriu 
 
Control biochimic obținut tardiv într-un caz de acromegalie severă 
Cristina Căpățînă 
Discuții 
Cătălina Poiană 

18:30-19:30 Ceremonia oficială de deschidere a  
CONGRESULUI NAŢIONAL AL SOCIETĂŢII ROMÂNE DE ENDOCRINOLOGIE, ediția 30 
Trecut, Prezent și Viitor în endocrinologia românească 
- Momente speciale 

- Invitați surpriză 

20:00 COCKTAIL NATURA  
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LUNI, 20 iunie 2022 – Ziua 2 
SALA CROWNE BALLROOM 

08:30-09:00 Simpozion Biessen Pharma 
Moderator: Dana Stoian 
 
Progesteronul, alopregnenolonul și GABA, calea spre succes în tulburările menstruale 
Monica Gheorghiu 

09:00-09:30 Sesiune Plenară 
Moderator: Simona Fica 
 
Variația genelor din axa LH – FSH în sindromul de ovar polichistic (SOPK) și interacții 
metabolice în grupuri etnice 
Florin Grigorescu 

09:30-11:00 Simpozion științific comun  
Societatea Romana de Endocrinologie - Societatea Romana de Cardiologie 
Moderatori: Bogdan A. Popescu, Catalina Poiana 
 
Evaluarea riscului cardiovascular: ce e nou in 2022? 
Elisabeta Bădilă 
 
HTA endocrina. Feocromocitom - repere esentiale 
Adrian Mereuță 
 
Riscul cardiovascular în hiperparatiroidismul primar 
Raluca Trifănescu 

11:00-11:30 PAUZĂ DE CAFEA 

11:30-12:00 Sesiune Plenară 
Moderator: Carmen Georgescu 
 
Modelarea bolii cronice în funcție de tulburările glicemice: puntea dintre diabetul de tip 2 și 
riscul cardiovascular 
Jeffrey Mechanick 

12:00-12:30 MTE 
Moderator: Mihaela Vlad 
 
Confirmarea remisiunii bolii Graves după tratament cu antitiroidiene de sinteză 
Ioana Zosin 

12:30-13:30 Simpozion: AR GLP-1: perspective actuale și viitoare în tratamentul obezitatii 
Moderatori: Ionela Pascanu, Cristina Preda 
 
Obezitatea: problema majoră și prioritară.  
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Forumul Român de Obezitate FORO – misiune și organizarea îngrijirii 
Cătălina Poiană 
 
Semaglutida: un nou pas către scăderi ponderale durabile pentru persoanele cu obezitate 
Cornelia Bala 
 
Dincolo de scăderea ponderală: efectele pleiotrope ale AR GLP-1 asupra factorilor de risc 
cardiometabolici 
Manfredi Rizzo 

13:30-14:00 PAUZĂ DE PRÂNZ 

14:00-15:00 Simpozion IPSEN 
Moderator: Cătălina Poiană 
 
Actualizări în tumorile neuroendocrine - tratament și diagnostic 
Beata Kos-Kudla 

15:00-16:10 Simpozion: Actualități și perspective în terapia cu hormoni sexuali 
Moderator: Mihaela Vlad, Monica Gheorghiu 
 
Terapia hormonală în disforia de gen 
Cristina Preda, Alexandru Florescu 
 
Terapia hormonală în micropenis 
Maria Christina Ungureanu 
 
Terapia cu androgeni la menopauza pro si con 
Letiția Leuștean 

16:10-16:30 PAUZĂ DE CAFEA 

16:30-17:00 MTE 
Moderator: Diana Păun 
 
Teste dinamice în patologia suprarenala 
Corin Badiu  

17:00-17:30 Sesiune Plenară 
Moderator: Ioana Zosin 
 
Boala Cushing - ghidurile și practica clinică în noua decadă 
Maria Fleșeriu 

18:00-19:00 ADUNAREA GENERALĂ A SOCIETĂŢII ROMÂNE DE ENDOCRINOLOGIE 

20:00 CINĂ 
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LUNI, 20 iunie 2022 – Ziua 2 
SALA MAGNOLIA 

09:30-10:30 Simpozion: Actualități în diagnosticul de laborator al patologiei endocrine – de la biochimia 
hormonilor la biologie moleculara I 
Moderatori: Șerban Radian, Raluca Pop 
 
Metode moderne de diagnostic molecular în patologia endocrină 
Mureșan Andrei 
 
Aplicabilitatea metodelor moderne în managementul bolilor endocrine cu componentă 
genetică 
Braha Elena 
 
Mutațiile BRAF V600E si TERT promoter în cancerul tiroidian diferențiat în România - 
corelații clinico-patologice 
Ruxandra Dobrescu, Sorina Schipor, Andrei Mureșan, Dumitru Ioachim, Andrei Goldstein, Dana 
Manda, Suzana Vlădoiu, Corin Badiu 

10:30-11:00 PAUZĂ DE CAFEA 

11:30-12:30 Comunicări orale 
Moderatori: Raluca Trifănescu, Carmen Barbu 
 
Evaluarea genetică a pacienților cu statură mică 
Diana Miclea, Corina Pop Radu, Ionela Pașcanu, Cecilia Lazea, Simona Bucerzan, Delia Stefan, 
Paula Grigorescu-Sido 
 
Influența părinților asupra copiilor tratați cu hormon de creștere 
Iona Maria Vlasa, Raluca Monica Pop, Ionela Pașcanu 
 
Relația adiponectină-irizină-masă musculară la pacienții cu boli inflamatorii intestinale 
Iulia Soare, Anca Sîrbu, Mircea Diculescu, Bogdan Mateescu, Cristian Tieranu, Sorina Martin, 
Carmen Barbu, Simona Fica 
 
Magneziul seric se corelează cu multiple teste musculare într-o serie de pacienți cu 
osteoporoză primară 
Daniela Greere, Gabriela Voicu, Dana Voicu, Cătălina Poiană 
 
Implicațiile noilor date de incidenșă a fracturii de sold asupra modelului FRAX autentic în 
România 
Ramona Dobre, Helena Johansson, Carmen Barbu, Ionela Pașcanu, Andrea Ildiko Gasparik, 
Nicholas Harvey, Enwu Liu, Liesbeth Vandenput, Mattias Lorentzon, Eugene McCloskey, John 
Kanis, Cătălina Poiană 
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13:30-14:00 PAUZĂ DE PRÂNZ 

15:00-16:00 Simpozion: Actualități în diagnosticul de laborator al patologiei endocrine – de la biochimia 
hormonilor la biologie moleculara II 
Moderatori: Alina Silaghi, Anca Sîrbu 
 
Armonizarea testelor de laborator în endocrinologie – deziderat sau necesitate? 
Caragheorgheopol Andra, Alina Dumitrica, Liliana Parvu, Adriana Padure, Suzana Vladoiu 
 
Spectrometrie de masă cuplată cu cromatografie de lichide (LS-MS/MS) în diagnosticul 
defectelor de steroidogeneză 
Manda Dana, Ecaterina Brinzei, Alina Dumitrica, Andra Caragheorgheopol 
 
Diagnostic molecular bazat pe secventiere de noua generatie (NGS) in bolile genetice cu 
componenta endocrina - proiect pilot 
Sorina Schipor, Andrei Muresan, Oana Popa, Ioana Nedelcu, Suzana Vladoiu, Elena Braha 

16:00-16:30 PAUZĂ DE CAFEA 
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MARŢI, 21 iunie 2022 – Ziua 3/ TUESDAY, JUNE 21, 2022 - Day 3  
  SALA CROWNE BALLROOM 
08:30-09:00 Simpozion Komtur 

Moderator: Cătălina Poiană 
 
Noi abordări terapeutice în sindromul Cushing 
Przemysław Witek 

09:00-09:30 Sesiune Plenară 
Moderator: Carmen Georgescu 
 
Sindromul de fragilitate și sistemul endocrin la vârstnic 
Gabriel Prada 

09:30-10:30 Simpozion: Interferențe oncologice în practica endocrină 
Moderatori: Melania Balaș, Letiția Leuștean  
 
Inhibitorii de check-point și reacțiile adverse endocrine 
Ana Valea 
 
Eficacitatea și siguranța inhibitorilor de tirozin-kinază în cancerul tiroidian diferențiat 
rezistent la iod radioactiv 
Cristina Alina Silaghi, Vera Lozovanu, Horațiu Silaghi, Carmen Emanuela Georgescu 
 
Particularități clinico-terapeutice ale carcinomului paratiroidian 
Oana Pînzariu, Eva Rusu, Carmen Georgescu 

10:30-11:00 PAUZĂ DE CAFEA 

11:00-11:30 Simpozion Theramex 
Moderator: Dana Stoian 
  
AlphaD3 în tratamentul osteoporozei - eficacitate și siguranță 
Cristina Căpățînă 

11:30-12:15 MTE 
Moderator: Ionela Pascanu 
 
Diagnosticul genetic în Statura mică idiopatică și nanismul SGA 
Iuliana Gherlan 

12:15-13:00 MTE 
Moderator: Simona Fica 
 
Hipogonadismul hipogonadotrop congenital – abordare diagnostică și terapeutică 
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Cristina Ghervan 

13:00-13:30 Simpozion Novo Nordisk 
Moderator: Cătălina Poiană 
 
Saxenda®: un rol central în farmacoterapia obezității 
Mădălina Mușat 

13:30-14:00 PAUZĂ DE PRÂNZ 

14:00-15:00 Simpozion: Influența pandemiei COVID-19 asupra afecțiunilor endocrine 
Moderatori: Carmen Georgescu, Carmen Barbu 
 
Patologia endocrinopediatrică în era COVID-19  
Ionela Pașcanu 
 
Sindemia Obezitate-COVID-19 
Raluca Pop 
 

Infecția cu SARS-CoV 2: un potențial rol emergent în patogenia diverselor boli tiroidiene  

Corina Pop Radu 

15:00-16:00 Simpozion: Sindromul metabolic si obezitatea: particularități fenotipice 
Moderatori: Mihaela Stanciu, Ioana Ilie  
 
Microbiomul în diabet și sindrom metabolic 
Gratiela Gradisteanu Pircalabioru*, Iuliana Ilie, Luciana Oprea, Mădălina Mușat, Mariana 
Carmen Chifiriuc 
 
Tulburările țesutului adipos în acromegalie 
Monica Gheorghiu 
 
Obezitatea la interferența dintre specialități 
Diana Păun 

16:00-16:30 PAUZĂ DE CAFEA 

16:30-17:00 Sesiune Plenară 
Moderator: Ioana Zosin 
 
Noutăți în terapia genică 
Constantine Stratakis 

17:00-17:30 Sesiune Plenară 
Moderator: Carmen Barbu 
 
Noile ghiduri în hiperparatiroidismul primar 
John Bilezikian 
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17:30-18:15 Simpozion Amgen 
Moderator: Cătălina Poiană 
 
Managementul osteoporozei in 2022 - provocari si perspective 
John Bilezikian 

20:00 CINĂ/ DINNER 
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MARŢI, 21 iunie 2022 – Ziua 3 
SALA MAGNOLIA 

09:30-10:30 Masă rotundă: Hipoglicemia, 'Cenușăreasa' testelor de rutina 
Moderatori: Cristina Căpățînă, Maria Christina Ungureanu 
 
Paneliști: 
Carmen Barbu 
Luminița Cima 
Sorin Ioacara 
Simona Fica 

10:30-11:00 PAUZĂ DE CAFEA 

11:30-12:00 MTE 
Moderator: Cristina Preda 
 
Puncția aspirativă cu ac subțire în patologia cervicală extra-tiroidiană 
Dan Niculescu 

13:30-14:00 PAUZĂ DE PRÂNZ 

14:00-15:00 Simpozion: Tumorile endocrine si neuroendocrine, o provocare pentru clinician 
Moderatori: Cătălin Buzduga, Dan Niculescu 
 
Abordarea multidisciplinară în GEP-NET 
Ioana Popa-Ilie 
 
Spectrul manifestărilor digestive în neoplaziile endocrine multiple  
Codruța Gherman Lencu, Nicoleta Leah,Carmen E. Georgescu 
 
Tumora CASTLE – tumora tiroidiană rară 
Mihaela Stanciu 

15:00-16:00 Comunicări orale 
Moderatori: Cristina Ghervan, Corin Badiu 
 
Variabilitatea datelor și impactul asupra analizei lor în BIOMAT-ENDO- baza de date  pentru 
pacienții cu cancer tiroidian 
Mariana Purice, Monica Rădulescu, Ximena Pîrvu, Dumitru Ioachim, Andrei Goldștein, Cătălina 
Poiană 
 
Depistarea unor relații de cauzalitate într-un sample din baza de date BIOMAT 
Valentin Constantinescu, Mariana Purice, Monica Radulescu, Lucian Beznea 
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Relația dintre hipertiroidismul clinic și anemie- caracteristici la debut 
Laura Naglabeala, Dan Niculescu, Laura Deacu, Diana Luca, Anda Vlădescu, Cătălina Poiană 
 
Evaluarea vâscozității prin SWE a țesutului tiroidian la subiecții sănătoși și la cei cu tiroidită 
cronică autoimună 
Luciana Moisa Luca, Andreea Borlea, Dana Stoian 
 
Controlul sindromului carcinoid la pacienții cu carcinom medular tiroidian - o provocare 
terapeutică 
Rucsandra-Ilinca Diculescu, Cristiana Călin, Roxana Dumitriu, Teodor Constantin, Iulia Burcea, 
Cristina Căpățînă, Ionela Baciu, Cătălina Poiană 
 
Variația expresiei imunohistochimice a hormonilor adenohipofizari la o serie de cazuri de 
adenoame hipofizare nefuncționale 
Valeria Năstase, Iulia Burcea, Cătălina Poiană 

16:00-16:30 PAUZĂ DE CAFEA 
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MIERCURI, 22 iunie 2022 – Ziua 4 
SALA CROWNE BALLROOM 

08:30-09:00 Simpozion Kyowa-Kirin 
Moderator: Camelia Procopiuc 
 
Experiența Institutului Parhon în hipofosfatemia X-linkată 
Iuliana Gherlan 
 
Managementul hipofosfatemiei X-linkate de la copil la adult 
Carmen Georgescu 

09:00-09:30 Simpozion sustinut de un grant nerestrictionat Pfizer 
Moderator: Cristina Preda 
 
GH-ul cu efect prelungit: tratamentul săptămânal cu GH care depășește barierele 
Carmen Georgescu 

09:30-11:00 Simpozion: Tiroida și sarcina 
Moderatori: Corin Badiu, Maria Christina Ungureanu 
  
Morfofuncționalitatea tiroidiană în cursul sarcinii 
Dana Stoian 
 
Hipertiroidia și sarcina 
Mihaela Vlad 
 
Hipotiroidia și sarcina 
Melania Balas 
 
Cancerul tiroidian și sarcina 
Ioana Miloș, Ioana Golu 

11:00-11:30 PAUZĂ DE CAFEA 

11:30-12:30 Simpozion științific comun  
SOCIETATEA ROMÂNĂ DE ENDOCRINOLOGIE -  ASOCIAŢIA PENTRU STUDIUL TUMORILOR 
NEUROENDOCRINE DIN ROMÂNIA  
Noi orizonturi în tumorile neuroendocrine 
Moderatori: Mircea Diculescu, Cătălina Poiană  
 
De la reglarea neuroendocrină a tractului intestinal la tumori  
Mircea Diculescu 
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Noi metode diagnostice in NET 
Cătălina Poiană 
 
Tendințe în tratamentul sistematic al NET 
Adina Croitoru 

12:30-13:00 Simpozion Theramex: 
Moderator: Mihaela Vlad 
 
Actonel - Ce ne aduce nou gastrorezistența? 
Carmen Barbu 

13:00-14:00 Simpozion: Necesitatea tratamentuli cu GH in practica clinica 
Moderator: Simona Fica 
 
PATRO Adulți 
Cătălina Poiană 
 
PATRO Copii 
Camelia Procopiuc 
 
Nanism SGA - factori care influențează răspunsul la terapia de promovare a creșterii 
Iuliana Gherlan 

14:00-14:30 PAUZĂ DE PRÂNZ 

14:30-15:30 Sesiune Plenară: 
Moderator: Simona Fica 
 
Anul în osteoporoză 
Cătălina Poiană 

15:30-16:30 Simpozion: Endocrino-pediatric 
Moderatori: Corina Radu-Pop, Monica Gheorghiu 
 
Sindromul Klinefelter - particularități fenotipice 
Camelia Procopiuc 
 
Particularități fenotipice în tulburările sexuale datorate afectării dezvoltării derivatelor 
mulleriene 
Mădălina Boboc 
 
Tumorile cu celule granuloase la copii și adolescenți - o provocare diagnostică 
Iuliana Gherlan 

16:30-17:00 Ceremonia de Închidere a Congresului 
Orizonturi în endocrinologie 
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MIERCURI, 22 iunie 2022 – Ziua 4 
SALA MAGNOLIA 

09:30-11:00 Simpozion științific comun 
SOCIETATEA ROMÂNĂ DE ENDOCRINOLOGIE – SOCIETATEA ROMÂNĂ DE DIABET, NUTRUŢIE 
ȘI BOLI METABOLICE 
Moderatori: Romulus Timar, Cristian Serafinceanu 
 
Poliagnostii incretinici 
Cristian Guja 
 
În “inima” obezității 
Doina Catrinoiu 
 
Tratamentul polineuropatiei diabetice și al durerii neuropate 
Gabriela Radulian 
 
Interconexiuni endocrino-metabolice: Boala osoasă renală 
Cristian Serafinceanu 

11:00-11:30 PAUZA DE CAFEA 

11:30-12:30 Simpozion: Fat to the bone 
Moderatori: Ionela Pașcanu, Corina Radu-Pop 
 
Anca Sîrbu 
Carmen Barbu 

14:00-14:30 PAUZA DE PRANZ 

15:30-16:30 Simpozion: Actualități în patologia hipofizară 
Moderatori: Simona Fica, Mădălina Mușat 
 
Standardul clasificarii PitNET: 2022 versus 2017 și corelatii clinico-patologice 
Iulia Burcea 
 
Rata de control a acromegaliei conform noilor protocoale 
Simona Găloiu 
 
Întălnirea multidisciplinară hipofizară - un audit al rezultatelor chirurgicale 
Șerban Radian 
 
Este necesar un screening pentru neoplazii la pacienții cu acromegalie? 
Raluca Trifănescu, Daniel Iustin Toma, Simona Galoiu, Cătălina Poiană 

 


