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PROGRAM ȘTIINȚIFIC  

Al 29-lea Congres Național al Societății Române de Endocrinologie 

 23-26 iunie 2021 
 

 

MIERCURI, 23 iunie 2021  

09:45 -10:00 DESCHIDEREA CONGRESULUI – COLABORARE PRIN ȘTIINȚĂ. PREZENT ȘI VIITOR 
Cătălina Poiană, Ioana Zosin 

10:00-11:00 SIMPOZION - COMPLICAȚII ENDOCRINO-METABOLICE LA PACIENȚII PEDIATRICI CU AFECȚIUNI 
HEMATO-ONCOLOGICE 
Moderatori: Simona Fica, Anca Coliță  
 
Afecțiunile hemato-oncologice pediatrice: implicații terapeutice și prognostice 
Anca Coliță 
 
Complicații endocrinologice în oncopediatrie 
Sorina Martin 
 
Complicațiile endocrino-metabolice la supravietuitorii afecțiunilor hemato-oncologice din copilărie: 
experiența unui centru de Endocrinopediatrie 
Luminița Cima 

11:00-12:30 SIMPOZION ENDOCRINO-PEDIATRIE 
Moderator: Dumitru Brănișteanu, Camelia Procopiuc 
 
Particularitățile hiperparatiroidismului primar la copil și adolescent 
Ionela Pașcanu 
 
HTA la copil în prisma epidemiei de obezitate - primară sau secundară? 
Raluca Pop 
 
Spectrul diagnostic al pubertății întârziate 
Mădălina Boboc, Camelia Procopiuc, Cristina Dumitrescu, Andreea Brehar, Lidia Radomir, Andra 
Caragheorgheopol, Georgiana Ungureanu, Diana Creţu, Iuliana Gherlan 
 
Implicaţii hormonale ale patologiei chistice cerebrale la copii şi adolescenţi 
Andreea Brehar, Iuliana Gherlan, Mădălina Boboc, Cristina Dumitrescu, Anda Dumitraşcu, Dan 
Hortopan, Delia Acsinte, Mihaly Enyedi, Felix Brehar, Alexandra Bulgar, Sandra Ghenoiu, Beatrice 
Vlaicu, Andra Caragheorgheopol, Camelia Procopiuc 
 
Diabetul insipid și leziunea infiltrativă de tijă pituitară 
Iuliana Gherlan, Polina Pascu, Cristina Dumitrescu, Carmen Iordachescu, Andra Caragheorgheopol, 
Suzana Vlădoiu, Mădălina Boboc, Andreea Brehar, Lidia Radomir, Camelia Procopiuc 
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12:30-13:00 SIMPOZION SUSȚINUT DE IPSEN 
Moderator: Simona Fica 
 
Nutropin Aq – 10 ani de experiență într-un centru terțiar de endocrinologie pediatrică 
Iuliana Gherlan 
 

 

13:00-13:30 
 

 

PAUZĂ 
 

13:30-14:00 MEET THE EXPERT 
Moderator: Cătălina Poiană 
 
Diabetul gestațional: abordare diagnostică și terapeutică 
Djuro Macut (Serbia) 
 

14:00-14:30 PLENARĂ 
Moderator: Mădălina Mușat 
 
Postul alimentar și dieta care imită postul în prevenția și tratamentul bolilor cronice 
Alessandro Laviano (Italia) 
 

14:30-15:00 SIMPOZION L-NUTRA 
Moderator: Raluca Pop 
 
Dieta care imită postul în studiile clinice 
Marica Brnic (Elveția) 
 

15.00–15.30 MEET THE EXPERT 
Moderator: Carmen Georgescu 
 
Noi strategii genomice in patogenia osteoporozei 
Florin Grigorescu (Franța) 

 

15:30-16:00 
 

 

PAUZĂ 
 

16:00-17:00 SIMPOZION – ACTUALITĂȚI ÎN TUMORILE ENDOCRINE 
Moderator: Cristina Preda, Dana Stoian 
 
Tumori suprarenale bilaterale 
Simona Găloiu 
 
Registrul Național de Acromegalie: Beneficiul pentru pacient și medicul endocrinolog 
Cristina Căpățînă 
 
Evoluția macroprolactinoamelor rezistente la agoniști dopaminergici 
Raluca Trifănescu 
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17:00-18:00 SIMPOZION SUSȚINUT DE THERAMEX 
Moderator: Cătălina Poiană 
 
Managementul non-complianței și non-aderenței la bifosfonații orali și impactul asupra riscului de 
fractură 
Friederike Thomasius (Germania) 
 
Actonel Gastrorezistent – o inovație în tratamentul osteoporozei 
Dan Niculescu 

19:00-20:30 CEREMONIA OFICIALĂ A CONGRESULUI NAȚIONAL AL SOCIETĂȚII ROMÂNE DE ENDOCRINOLOGIE 
PROVOCĂRI ȘI PERSPECTIVE ÎN ENDOCRINOLOGIA ROMÂNEASCĂ 

 

JOI, 24 iunie 2021 

09:30-11:00 
 
 
 

COMUNICĂRI ORALE 
Moderator: Alina Silaghi, Cătălin Buzduga 
 
Concordanța a două metode imunometrice de dozare a tiroglobulinei serice la pacienții cu cancer 
tiroidian în timpul radioiodo terapiei 
Ileana Epure, Ximena Daniela Pîrvu, Suzana Vlădoiu, Adriana Pădure, Mariana Purice 
 
Elastografia Shear wave versus strain în diagnosticul cancerului tiroidian - comparație head to 
head 
Andreea Borlea, Melania Balaș, Stelian Pantea, Dan Brebu, Dana Stoian 
 
Provocări de diagnostic genetic într-un caz de amenoree primară și talie mică 
Elena Emanuela Braha, Oana Popa, Ioana Nedelcu, Camelia Procopiuc 
 
Polimorfismul funcțional -1562 C/T al promoterului matrix metaloproteinazei-9 (MMP-9) 
se asociază cu un risc crescut de microcarcinom papilar tiroidian 
Ruxandra Dobrescu, Sorina Schipor, Dana Manda, Andra Caragheorgheopol, Corin Badiu 
 
Caracteristici fenotipice și genotipice ale copiilor români cu hiperplazie adrenală 
congenitală - proiect pilot pentru inițierea registrului național de HAC în România 
Iuliana Gherlan, Sorina Schipor, Camelia Procopiuc, Elena Emanuela Braha, Mădălina Boboc, Cristina 
Dumitrescu, O. Nedelcu, Oana Popa, A. Mureșan, Andreea Brehar, Dana Manda, Andra 
Caragheorgheopol 
 
Relația dintre hiperglicemie și disfuncția cognitivă în bolile endocrine 
Viviana Elian, Mădălina Mușat 
 

11:00-12:00 SIMPOZION 
Moderatori: Corin Badiu, Mihaela Vlad 
 
Care anticorpi față de receptorul TSH sunt utili în practica clinică? 
Ioana Zosin, Melania Balaș, Andreea Borlea 
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Hipertiroidismul în sarcină - dificultăți de diagnostic și tratament (studiu retrospectiv) 
Mona Gheorghiu, Roxana Bors, Mariana Purice, Valentin Varlas 
 
Importanța testelor moleculare în diagnosticul preoperator al nodulilor tiroidieni cu citologie 
nedeterminată 
Cristina Alina Silaghi, Vera Lozovanu, Horațiu Silaghi, Carmen E. Georgescu 
 

12:00-12:30 MEET THE EXPERT 
Moderator: Ionela Pașcanu 
 
Rolul MDT în abordarea tumorilor hipofizare agresive 
Șerban Radian, Ionuț Gobej 

12:30-13:00 SIMPOZION SUSȚINUT DE THERAMEX 
Moderator: Carmen Barbu 
 
Vitamina D: ce, când și cui recomandăm? 
Mihaela Vlad 

13:00-13:30 PAUZĂ 

13:30-14:00 MEET THE EXPERT – SOCIETATEA EUROPEANĂ DE ENDOCRINOLOGIE 
Moderator: Ioana Zosin 
 
Practica optimă în cancerul corticosuprarenal 
Felix Beuschelin (Elveția) 

14:00-14:30 PLENARĂ 
Moderator: Carmen Georgescu 
 

ARN-ul non-codant în diagnosticul tumorilor suprarenale 
Peter Igaz (Ungaria) 

14:30-15:30 DEZBATERE 
Moderator: Monica Gheorghiu 
 

De la ce dimensiune începem  puncția aspirativă cu ac subțire a nodulilor tiroidieni în România? 
Cristina Preda vs. Dan Niculescu 

15:30-15:50 SIMPOZION SUSȚINUT DE KYOWA KIRIN 
Moderator: Ana Valea 
 
Ajutăm copiii cu XLH să zâmbeasca – experiența clinică cu burosumab în Institutul Karolinska 
Ola Nilsson 

15:50-16:00 PAUZĂ 

16:00-17:30 
 
 
 
 
 
 

SIMPOZION – GRANT NERESTRICȚIONAT PFIZER 
Moderator: Carmen Georgescu 
 
Actualități în protocoalele terapeutice din acromegalie 
Sebastian Neggers (Olanda) 
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 Acromegalia necontrolată, posibil factor de risc pentru patologia tumorală 
Iulia Burcea, Anda Dumitrașcu, Cătălina Poiană 
Provocări în managementul acromegaliei 
Ioana Popa-Ilie 
 
Panel:  Maria Fleșeriu (SUA), Cătălina Poiană 

17:30-18:30 SIMPOZION SUSȚINUT DE IPSEN 
Moderator: Cătălina Poiană 
 
Evolutia peisajului terapeutic in Tumorile Neuroendocrine: Cum putem optimiza tratamentul 
Sindromului Carcinoid&Bolii Cardiace Carcinoide? 
Simona Glasberg (Israel) 
 
Provocări terapeutice într-un caz de sindrom MEN2a dignosticat tardiv 
Roxana Dusceac, Anda Dumitrașcu, Cătălina Poiană 
Evoluție nefavorabilă într-un caz de NET pulmonar G2 tipic 
Teodor Constantin 
 
Panel: Carmen Georgescu, Adina Croitoru 
 

 

 

  VINERI, 25 iunie 2021 

9.30-10:30 COMUNICĂRI ORALE 
Moderatori: Melania Balas, Ana Valea 
 
Elastografia Shear wave - diferențe între hiperparatiroidismul primar și secundar 
Laura Cotoi, Daniela Amzar, Adalbert Schiller, Oana Schiller, Dana Stoian 
 
Importanța analizei genetice în carcinomul medular tiroidian familial 
Iulia-Alexandra Voinea, Ioana Cătălina Răducu, Laura Stănescu, Dumitru Ioachim, Mircea Ghemigian, 
Adina Ghemigian 
 
Concomitența limfomului cu cancerul tiroidian 
Dana Stoian 
 

Biomarkerii lipidomici potențiali ai apneei obstructive de somn la pacienții cu acromegalie 
Oana Pînzariu, Thalijn Wolters, Carmen Socaciu, Ana Valea, Cristina Alina Silaghi, Ioana Popa-Ilie, 
Georgeta Hazi, Romana Teodora Netea Maier , Carmen E. Georgescu 
 

PCOS în adolescența si adolescentele „la risc” 
Ioana Popa-Ilie 

10:30-11:30 SIMPOZION: ÎN CĂUTAREA ... ANDROGENILOR ANORMALI 
Moderatori: Diana Păun, Mihaela Vlad 
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Probleme de diagnostic și tratament în hirsutismul postmenopauză 
Cristina Preda 
Pubertatea întârziată masculină. Care este managementul? 
Christina Ungureanu 
 
HAC cu debut la vârsta adultă. Să tratăm sau să nu tratăm? 
Letiția Leuștean 
 

11:30-12:00 MEET THE EXPERT 
Moderator: Sorina Martin 
 
Dificultăți în tratamentul chirurgical al hiperparatiroidismului primar 
Romeo Smarandache 
 

12:00-13:00 SIMPOZION SUSȚINUT DE MERCK 
Moderator: Carmen Barbu 
 
Tratamentul cu hormon de creștere: importanța monitorizării aderenței 
Sandro Loche (Italia) 
 

13:00-13:30 PAUZĂ 

13:30-14:00 MEET THE EXPERT 
Moderator: Cristina Preda 
 
Managementul carcinomului medular tiroidian avansat 
Carmen Georgescu 

14:00-14:30 PLENARĂ 
Moderator: Ionela Pașcanu 
 

Tehnicile minim invazive în cancerul tiroidian 
Enrico Papini (Italia) 

14:30-15:30 DEZBATERE 
Moderator: Corin Badiu 
 

La ce nivel de TSH începem tratamentul hipotiroidismului? 
Mihai Marinescu vs. Maximilian Gliga 

15:30-16:15 PAUZĂ 

16:15-16:30 SIMPOZION 
Moderator: Romeo Smarandache 
 
Chirurgia ICG în patologia endocrină 
Daniel Onișor 

16:30-17:00 PLENARA 
Moderator: Ioana Zosin 
 
 

Endocrinologia îmbătrânirii 
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Cătălina Poiană 
 

17:00-17:40 SIMPOZION SUSȚINUT DE AMGEN 
Moderator: Cătălina Poiană 
 

Osteoporoza în 2021: noi concepte 
John Bilezikian (SUA) 

17:40-19:10 SIMPOZION 
Moderator: Maria Fleșeriu (SUA) 
 

Noi opțiuni diagnostice și terapeutice în tulburările hidrice dependente de vasopresină 
Julie Refardt, Mirjam Christ-Crain (Elveția) 
 
Diabet insipid central asociat cu hipogonadism hipogonadotrop la un barbat tanar 
Cristina Căpățînă 
 
Hiponatremia în insuficiența hipofizară 
Raluca Trifănescu 
 
Panel: Dumitru Brănișteanu, Șerban Radian 

 

SÂMBĂTĂ, 26 iunie 2021 

10:00-11:00 SIMPOZION: ACTUALITĂȚI ȘI PERSPECTIVE ÎN MANAGEMENTUL HIPERPARATIROIDISMULUI PRIMAR 
Moderatori: Christina Ungureanu, Ioana Popa-Ilie 
 
Actualități în managementul hiperparatiroidismului primar 
Mihela Vlad 
 
Rolul explorărilor imagistice în hiperparatiroidism 
Dana Stoian 
 
Cancer paratiroidian versus paratireomatoză - dificultăți diagnostice 
Melania Balas 

11:00-11:30 
 

Dezbatere 
Moderator: Ionela Pașcanu 
 
Suplimentarea cu Vitamina D în infecția COVID-19: beneficii și riscuri 
Ana Valea vs Carmen Barbu 

11:30-12:00 SIMPOZION SUSȚINUT DE GALENICA 
Moderator: Dana Stoian 
 
Dialog deschis despre levothyroxina solubilă 
Carmen Georgescu, Ionela Pașcanu, Mihaela Vlad 

12:00-12:30 MEET THE EXPERT 
Moderator: Dan Niculescu 
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Noi concepte în cancerul tiroidian 
Andrea Frasoldati (Italia) 

12:30-13:00 SIMPOZION SUSȚINUT DE MERCK 
Moderator: Mădălina Mușat 
 

Saizen, opțiune terapeutică de succes prin complianță și aderență crescută 
Carmen Barbu 

13:00-13:30 PAUZĂ 

13:30-14:00 MEET THE EXPERT 
Moderator: Cristina Preda 
 

Progrese în explorarea dinamică a funcției suprarenale 
Corin Badiu 

14:00-15:20 SIMPOZION COMUN DIABET-ENDOCRINOLOGIE 
Moderatori: Cătălina Poiană, Romulus Timar 
 
Insulinorezistența – update fiziopatologic și clinic 
Cristian Serafinceanu 
 
Obezitatea - nu vine niciodată singură  
Doina Catrinoiu 
 
Protecția cardiovasculară și renală cu inhibitorii de SGLT2 
Bogdan Mihai 
 
Obezitatea în bolile endocrine 
Diana Păun 

15:20–15:40 
 
 

SIMPOZION SUSȚINUT DE SANDOZ 
Moderator: Cătălina Poiană 
 

Tratamentul cu hormon de creștere – dincolo de înălțimea finală 
Camelia Procopiuc 

15:40-15:55 SIMPOZION SUSȚINUT DE SYNEVO 
Moderator:  
 
Ultilitatea panelurilor NGS în diagnosticul cancerelor endocrinologice 
Radu-Ioan Ursu 

15:55-16:15 PLENARĂ 
Moderator: Corin Badiu 
 

Deficitul de iod, hipotiroidismul subclinic și sarcina 
Marek Ruchala (Polonia) 

17:00-18:00 CEREMONIE DE ÎNCHIDERE A CELUI DE-AL 29-LEA CONGRES NAȚIONAL AL SOCIETĂȚII ROMÂNE DE 
ENDOCRINOLOGIE  
PRIVIM spre VIITOR: „A pregăti viitorul nu este altceva decât a întări temelia prezentului.” Antoine 
de Saint- Exupery 

 


