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CONGRESUL NAŢIONAL AL SOCIETĂŢII ROMÂNE DE 

ENDOCRINOLOGIE, ediția 31  
25-28 IUNIE 2023 

PROGRAM ȘTIINŢIFIC  

 

DUMINICĂ, 25 IUNIE, 2023 – ZIUA 1 
SUNDAY, JUNE 25, 2023 - Day 1 

SALA I / HALL I 

CURS PRECONGRES* / PRE-CONGRESS COURSE* 

*15 min prezentare caz clinic, 10 min teorie, 10 min întrebări și concluzii 
 
 

08:30-09:05 
 

09:05-09:40 
 
 

09:40-10:15 
 
 
 
 
 

10:15-10:50 
 

10:50-11:25 
 
 

11:25-12:00 
 

 

Moderatori / Chairs: Cătălina Poiană, Dana Stoian 
 
"A Tăia sau A Nu Tăia, Aceasta este Întrebarea / To Cut or Not to Cut, That is the Question" 
Robert Aurelian Tiuca, Raluca-Monica Pop 
Abordarea terapeutică în prolactinomul agresiv: de la teorie la practica / Therapeutic 
approach in aggressive prolactinoma: from theory to practice 
Oana Pînzariu, Ana Valea 
Tratamentul hiperplaziei adrenale congenitale prin deficit de 21 hidroxilaza la adult / 
Treatment of congenital adrenal hyperplasia due to 21 hydroxylase deficiency in adults 
Bianca Cucu, Monica Gheorghiu 
 
Moderatori / Chairs: Cristina Preda, Carmen Barbu 
 
Screening tiroidian - cand si cum?  / Thyroid screening - when and how 
Monica Latia, Dana Stoian 
Hipercorticism iatrogen la copii - o patologie subdiagnosticată / Iatrogenic hypercorticism in 
children - an underdiagnosed pathology  
Andreea Raluca Petria, Iuliana Gherlan 
Progrese in diagnosticul si terapia carcinomului medular tiroidian / Advances in the diagnosis 
and therapy of medullary thyroid carcinoma  
Corin Badiu 

12:00-13:00 PAUZĂ DE PRÂNZ / LUNCH BREAK  

 
 
 

13:00-13:35 
 
 

13:35-14:10 
 
 

14:10-14:45 
 
 

Moderatori / Chairs: Ionela Pașcanu, Corin Badiu 
 
Managementul cancerului paratiroidian / Management of parathyroid cancer  
Ruxandra Ristea, Mihaela Stanciu 
Un caz rar de sindrom Cushing paraneoplazic /A rare case of paraneoplastic Cushing 
syndrome 
Oana Taban, Mihaela Vlad 
Managementul bolii Basedow-Graves la pacienți cu AIDS / Management of Basedow - Graves 
disease in patients with AIDS 
Ștefana Bîlha, Cristina Preda 
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14:45-15:20 
 
 
 
 

15:20-15:55 
 
 

 
Moderatori / Chairs: Mihaela Vlad, Mihaela Stanciu 
 
Un caz rar de tumoră neuroendocrină hipofizară plurihormonală: relevanța clinică a analizei 
imunohistochimice / A rare case of plurihormonal pituitary neuroendocrine tumor: clinical 
relevance of immunohistochemical analysis 
Roxana Ioana Dumitriu, Cătălina Poiană 
Tumori adrenale bilaterale descoperite incidental-ce facem? / Bilateral adrenal tumors 
discovered incidentally-what do we do? 
Mălina Chiriac, Carmen Barbu 
 

CONGRESS 

17:00-17:10 DESCHIDEREA ȘTIINŢIFICĂ / SCIENTIFIC OPENING 
  
Tradiție și știință: CONGRESULUI NAŢIONAL AL SOCIETĂŢII ROMÂNE DE 
ENDOCRINOLOGIETHE / Tradition and science: NATIONAL CONGRESS OF THE ROMANIAN 
SOCIETY OF ENDOCRINOLOGY 
Prof. Univ. Dr. Carmen Georgescu 
Prof. Univ. Dr. Cătălina Poiană 
Prof. Univ. Dr. Ionela Pașcanu 

17:10-17:40 Sesiune Plenară / Plenary Session 
Moderator / Chair: Carmen Georgescu 
 
Semnificatie, valoare predictiva si monitorizarea anticorpilor antitiroidieni la subiecti 
eutiroidieni / Significance, predictive value and monitoring of antithyroid antibodies in 
euthyroid subjects 
Ioana Zosin 

17:40-18:40 
 
 
 
 
 

Masă rotundă / The round table 
Obezitatea, adevăr și provocare! / Obesity, truth and challenge! 
 
Premize / Premises 
Cătălina Poiană 
Consecințele obezității asupra sănătății / The consequences of obesity on health 
Carmen Georgescu 
Tendințe actuale / Current trends 
Gabriela Roman 
Abordare structurală / Structural approach 
Nicolae Hâncu 
 
Panel discussions 

18:40-19:00 Simpozion / Symposium 
Moderator / Chairs: Cătălina Poiană 
 
De la controlul biochimic al acromegaliei la creșterea calității vieții / From the biochemical 
control of acromegaly to increasing the quality of life 
Cristina Căpățînă 
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19:00-19:45 Ceremonia oficială a CONGRESULUI NAŢIONAL AL SOCIETĂŢII ROMÂNE DE 
ENDOCRINOLOGIE, ediția 31 / The official ceremony of the NATIONAL CONGRESS OF THE 
ROMANIAN SOCIETY OF ENDOCRINOLOGY, 31st edition 
 
CONTINUITATE PENTRU DEZVOLTARE / CONTINUITY FOR DEVELOPMENT 

20:00 NATURE COCKTAIL 

 

 

LUNI, 26 IUNIE, 2023 – ZIUA 2 
MONDAY, JUNE 26, 2023 – Day 2 

SALA I / HALL I 
09:00-09:30 

 
 
 
 
 

09:00-09:15 
 
 

09:15-09:30 

Simpozion / Symposium 
Importanta initierii timpurii a tratamentului pacientilor cu XLH pentru rezultate optime la 
varsta adulta / The importance of early initiation of treatment for XLH patients for optimal 
results in adulthood 
Moderator / Chair: Carmen Georgescu 
 
Experienta tratamentului hipofosfatemiei X-linkate la varsta pediatrica / The experience of 
X-linked hypophosphatemia treatment in pediatric age 
Ionela Pașcanu 
Managementul terapeutic al hipofosfatemiei X-linkate la varsta adultă / Therapeutic 
management of X-linked hypophosphatemia in adults 
Cătălina Poiană 

09:30-10:30 
 
 

Simpozion / Symposium 
Diabet & Dislipidemie & NAFLD: Update 2023 / Diabetes & Dyslipidemia & NAFLD: Update 
2023 
Moderatori / Chairs: Simona Fica, Ionela Pașcanu 
 
Tendinte actuale în managementul dislipidemiei / Current trends in the management of 
dyslipidemia 
Nicolae Hâncu 
Ficatul gras non-alcoolic in 2023 din perspectiva endocrinologului / Non-alcoholic fatty 
liver in 2023 from the endocrinologist's perspective 
Carmen Georgescu, Oana Pinzariu 
Update 2023 in diabetul zaharat tip 2 / Update 2023 in type 2 diabetes 
Gabriela Roman 

10:30-11:00 PAUZĂ DE CAFEA / COFFEE BREAK 

11:00-11:30 
 
 
 
 

11:00-11:15 
 

11:15-11:30 

Simpozion / Symposium 
Noi certitudini terapeutice in sindromul Cushing / New therapeutic certainty in Cushing's 
syndrome 
Moderator / Chair: Carmen Georgescu 
 
De la vechi la nou în tratamentul bolii Cushing / From old to new in the treatment of 
Carmen Georgescu 
Osilodrostat clinical update / Italian real life experience  
Rosario Pivonello, Naples, Italy  
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11:30-13:00 
 
 
 
 

11:30-12:00 
 
 
 
 

12:00-12:40 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

12.40-13.00 

Simpozion comun: Asociația Română pentru Studiul Tumorilor Neuroendocrine și 
Societatea Română de Endocrinologie / Joint Symposia: Romanian Association for the 
Study of Neuroendocrine Tumors and Romanian Society of Endocrinology 
Moderatori / Chairs: Mircea Diculescu, Cătălina Poiană 
 
State of the Art: Ce schimbări în noile recomandări pentru managementul neoplasmelor 
neuroendocrine? / State of the Art: What changes in the new recommendations for the 
management of neuroendocrine neoplasms? 
Beata Kos-Kudla, Katowice, Poland 
 
Cazuri Clinice / Clinical Cases 
O ilustrare a unui caz tipic de neoplazie endocrină multiplă de tip I / An illustration of a 
typical case of multiple endocrine neoplasia type I 
Mădălina Elena Iftimie 
Evolutii diferite si provocari in managementul carcinoidul pulmonar tipic - doua prezentari 
de caz / Different evolution patterns and persistent challenges for typical lung carcinoids - 
two case reports 
Andreea Stefan 
Metastaze hepatice neuroendocrine primare necunoscute / Neuroendocrine liver 
metastases of unknown primary 
Irina Sandra  
Panel discussions: Beata Kos-Kudla, Carmen Georgescu, Cătălina Poiană, Adina Croitoru, 
Mircea Diculescu 

13:00-14:00 LUNCH BREAK – SITTING & STANDING 

ȘEDINŢĂ BOARD SRE / SRE BOARD MEETING – DOUBLE TREE HILTON HOTEL 

14:00-15:00 
 
 
 
 
 
 

Comunicări orale I / Oral communications I 
*10 min prezentare, 2 min întrebări și concluzii 

Moderatori / Chairs: Raluca Trifănescu, Alexandru Florescu 
 
Valoarea receptorului estrogenic alfa in prognosticul tumorilor hipofizare neuroendocrine 
secretante de GH si prolactina: corelatii clinico-patologice / The value of estrogen receptor 
alpha in the prognosis of neuroendocrine pituitary tumors secreting GH and prolactin: 
clinical-pathological correlations 
Roxana Dumitriu-Stan, Iulia Burcea, Valeria Nastase, Raluca Amalia Ceausu, Marius Raica, 
Cătălina Poiană 
Evaluarea imunohistochimica a tumorilor hipofizare secretante de GH: o serie de cazuri 
rezistente la analogi de somatostatina / Immunohistochemical evaluation of GH-secreting 
pituitary tumors: a series of cases resistant to somatostatin analogs 
Maximilian Cosma Gliga, Ionela Maria Pascanu 
Provocari în managementul unui macroprolactinom refractar și agresiv / Challenges in the 
management of a refractory and aggressive macroprolactinoma 
Vera Lozovanu, Ionela Lungu, Vasile Gheorghe Ciubotaru, Cristina Alina Silaghi 
Prevalenta cancerului intr-o cohorta de pacienti cu acromegalie si prolactinom / Cancer 
prevalence in a cohort of patients with acromegaly and prolactinoma 
Toma Iustin-Daniel, Trifanescu Raluca, Baciu Ionela, Baculescu Nicoleta, Burcea Iulia, 
Capătînă Ana-Maria Cristina, Dobre Ramona, Dusceac Roxana, Găloiu Andreea Simona, 
Niculescu Dan Alexandru, Radian Serban, Cătălina Poiană 

15:00-15:40 DEZBATERI / DEBATES 
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 Moderator / Chair: Dana Stoian 
 
Contează dimensiunea – in indicația de puncție a nodulilor tiroidieni? / Does size matter - 
in the indication for thyroid nodule puncture? 
Yes - Anca Sârbu, No - Dan Niculescu 

15:40-16:10 Sesiune plenara / Plenary session  
Moderator / Chair: Ionela Pașcanu 
 
Managementul pacientilor cu tumori hipofizare / Management of patients with pituitary 
tumors 
Marek Bolanowski, Wroclaw, Poland  

16:10-16:30 
 

Simpozion / Symposium 
Hidroferol – optiune in substitutia deficitului vitaminei D / Hydropherol - option to replace 
vitamin D deficiency 
Dana Stoian 

16:30-17:00 PAUZĂ / PAUSE  

17:00-18:30 
 

Simpozion /Symposium 
Multiparametric ultrasound evaluation of the thyroid gland / Multiparametric ultrasound 
evaluation of the thyroid gland  
Moderatori / Chairs: Cristina Preda, Carmen Barbu 
 
Ecografia multiparametrică în hipertiroidie / Multiparametric ultrasound in 
hyperthyroidism 
Dana Stoian 
Ecografia multiparametrică în hipertiroidie / Multiparametric ultrasound in 
hypothyroidism 
Melania Balas, Andreea Borlea  
Ecografia multiparametrică în nodulii tiroidieni / Multiparametric ultrasound in thyroid 
nodules 
Ioana Golu, Ana Corlan 
Ecografia cu contrast în nodulii tiroidieni / Contrast-enhanced ultrasound in thyroid 
nodules 
Mihaela Vlad, Andreea Toma 
 
Discuții / Discussions 10 min 

18:30-19:00 MEET THE EXPERT 
Moderator / Chair: Ioana Zosin 
 
Insuficiență suprarenală – subclinică vs. severă / Adrenal insufficiency – subclinical vs. 
severe 
Holger Willenberg, Rostock, Germany 

20:00 ENDOCRINOLOGY FAMILY DINNER  
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LUNI, 26 IUNIE, 2023 – ZIUA II 
MONDAY, JUNE 26, 2023 – Day 2 

SALA II / HALL II 
09:30-10:30 Simpozion: Endocrinologie clinica / Symposium: Clinical endocrinology 

Moderatori / Chairs: Diana Păun, Maria Christina Ungureanu 
 
Diferentierea nodulilor tiroidieni si a leziunilor paratiroidiene cu ajutorul elastografiei 2D-
shear-wave / Differentiation of thyroid nodules and parathyroid lesions using 2D-shear-wave 
elastography 
Dana Stoian, Adalber Schiller, Oana Schillerm, Andrea Borlea 
Caracteristici ale hipertensiunii arteriale de cauza suprarenală la gravida si copil / 
Characteristics of adrenal hypertension in pregnant women and children 
Diana Paun 
Insuficienta hipofizara poate fi reversibila dupa tratamentul adenomului hipofizar? / Can 
pituitary insufficiency be reversible after pituitary adenoma treatment? 
Monica Gheorghiu, Iana O, Cucu B, Gavrilita V 

10:30-11:00 PAUZĂ DE CAFEA / COFFEE BREAK 

  

13:00-14:00 PAUZĂ DE PRÂNZ / LUNCH BREAK 

14:00-15:00 
 
 
 
14:00-14:12 
 
 
 
 
14:12-14:24 
 
 
 
 
14:24-14:36 
 
 
14:36-14:48 
 
 
 
 
14:48-15:00 
 

Comunicări orale II / Oral communications II 
*10 min prezentare, 2 min întrebări și concluzii 

Moderatori / Chairs: Melania Balaș, Anca Sârbu 
 
Riscul de evenimente aterosclerotice cardio-vasculare creste cu severitatea 
hiperparatiroidismului primar / The risk of atherosclerotic cardiovascular events increases 
with the severity of primary hyperparathyroidism 
Theodor Eugen Oprea, Carmen Gabriela Barbu, Sorina Carmen Martin, Anca Elena Sirbu, Irina 
Manuela Nistor, Simona Fica 
Spectrul variat al endocrinopatiilor induse de terapia cu inhibitori de check-point imuni / he 
varied spectrum of endocrinopathies induced by checkpoint immunotherapy 
Andreea Anne-Marie Ștefan, Raluca Alexandra Trifănescu, Iulia Florentina Burcea, Ramona 
Dobre, Nicoleta Baculescu, Ionela Florina Baciu, Simona Andreea Găloiu, Șerban Radian, Dan 
Alexandru Niculescu, Cristina Căpățîna, Cătălina Poiană 
O provocare clinică: caracteristici funcționale și imagistice ale hiperplaziei adrenale / A 
clinical challenge: functional and imaging characteristics of adrenal hyperplasia 
Vlad Radulescu, Anda Dumitrascu, Adriana Jidovin, Monica Livia Gheorghiu, Corin Badiu 
Particularități clinice și imagistice în tumorile glandelor suprarenale / Clinical and imaging 
features in adrenal gland tumors 
Mădălina Ionela (Chiriac) Bozac, Alina Cristina Silaghi, Horațiu Silagh, Ioana Popa-Ilie, Ana 
Valea, Georgeta Haz, Eva Rusu, Oana Stănoiu-Pînzariu, Ionuț-Andrei Furcoiu, Vitalie Gherman, 
Emanuel Cata, Iulia Mădălina Andras, Nicolae Crisan, Carmen Emanuela Georgescu 
Evoluția pacienților cu secreție autonomă de cortizol după tratamentul conservator versus 
cel chirurgical / The evolution of patients with autonomous cortisol secretion after 
conservative versus surgical treatment 
Mădălina Elena Iftimie, Iulia Florentina Burcea, Călin Cristiana, Ramona Dobre, Ionela Baciu, 
Raluca Trifănescu, Simona Găloiu, Nicoleta Baculescu, Dan Niculescu, Şerban Radian, Cristina 
Căpățănă, Cătălina Poiană 
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16:30-17:00 PAUZĂ DE CAFEA / COFFEE BREAK 

17:00-18:30 Moderatori / Chairs: Carmen Georgescu, Cătălina Poiană 
 
Mortalitatea pacienților cu acromegalie - două decenii de urmarire / Mortality in patients 
with acromegaly - two decades of follow-up 
Simona Găloiu, Iustin Toma, Denisa Isabela Tănasie, Andreea Barbulescu, Ionela Baciu, Raluca 
Trifanescu, Dan Niculescu, Cristina Căpătînă, Șerban Radian, Cătălina Poiană 
Particularitati clinice si terapeutice in apoplexia hipofizara / Clinical and therapeutic features 
in pituitary apoplexy 
Cristina Capatina, Sandra Ghenoiu, Ionela Matei, Andreea Sandu, Ionela Baciu, Nicoleta 
Baculescu, Simona Galoiu, Dan Niculescu, Serban Radian, Raluca Trifanescu, Anda Dumitrascu, 
Daniela Alexandrescu, Cătălina Poiană 
Expresia receptorilor de somatostatin la pacientii cu acromegalie si evolutia clinica / 
Somatostatin receptor subtype expression in patients with acromegaly and the clinical course 
Iulia Burcea, Roxana Dumitriu, Valeria Nastase, Raluca Amalia Ceausu, Anca Cimpean, Marius 
Raica, Cătălina Poiană 
Riscul cardiometabolic in acromegalie si prolactinoame / Cardiometabolic risk in acromegaly 
and prolactinomas 
Raluca Trifanescu, Diandra Giuca, Iustin Toma, Alexandru Morea, Ileana Nitu, Milena 
Stoicescu, Cătălina Poiană 
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MARŢI, 27 IUNIE, 2023 – ZIUA 3 
TUESDAY, JUNE 27, 2023 – Day 3 

  SALA I / HALL I 
 
08:30-09:30 
 
 

 
Comunicări orale III / Oral communications III 
*10 min prezentare, 2 min întrebări și concluzii 

Moderatori / Chairs: Monica Gheorghiu, Dan Niculescu 
 
Modele de predicție și clasificare pentru riscul de tiroidită Hashimoto, utilizând date clinice și 
paraclinice / Hashimoto's thyroiditis risk prediction and classification models using clinical 
and paraclinical data 
Ana-Silvia Corlan 
O forma agresiva de carcinom medular tiroidian calcitonina-negativ sporadic / An aggressive 
form of sporadic calcitonin-negative thyroid medullary carcinom 
Bianca Andreea Balint, Ioana Madalina Cristian, Catalina Petrescu 
Incidența cancerului tiroidian diagnosticat prin puncție tiroidiană cu ac subțire la pacienții cu 
hipertiroidie / The incidence of thyroid cancer diagnosed by thyroid puncture with a thin 
needle in patients with hyperthyroidism 
Bogdan-Radu Dițescu, Andrei Stan, Diana-Simina Luca, Laura-Mihaela Naglabelă, Dana Terzea, 
Dan Alexandru Niculescu, Cătălina Poiană 
Un caz rar de microcarcinom tiroidian papilar si o recenzie a literaturii / A rare case of 
papillary thyroid microcarcinoma and a literature review 
Maria Teodora Cordea, Camille Buffet, Laurence Leenhardt, Lucie Allard, Carmen Georgescu 
CEUS ca instrument aditional al TI-RADS / CEUS as an additional tool of TI-RADS 
Borlea Andreea, Icma Ion, Streinu Diana, Stoian Dana 
 

09:30-10:30 Simpozion How Do I 
Moderatori / Chairs: Corin Badiu, Mihaela Vlad 
 
Tratamentul cu estrogeni la adolescenți / Treatment with estrogens in adolescents 
Maria Christina Ungureanu 
Management în sindromul Cushing ectopic / Management in ectopic Cushing's syndrome 
Cristina Preda 
Modulatorii selectivi de receptori glucocorticoizi in terapia farmacologica a patologiei 
suprarenale / Selective glucocorticoid receptor modulators in the pharmacological therapy of 
adrenal pathology 
Corin Badiu 
 

10:30-11:00 PAUZĂ DE CAFEA / COFFEE BREAK 

11:00-11:30 Sesiune Plenară / Plenary session 
Moderator / Chair: Ionela Pașcanu 
 
Noi paradigme în tratamentul osteoporozei / New paradigms in the treatment of 
osteoporosis 
Cătălina Poiană 
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11:30-12:10 Simpozion / Symposium 
Moderator / Chair: Mihaela Vlad 
 
Contextul terapeutic al tumorilor neuroendocrine - “zebra” din oncologie/ The treatment 
landscape of neuroendocrine tumors - the zebra of oncology 
Andrea Uhlyarik, Budapest, Hungary 

12:10-12:30 MEET THE EXPERT 
 
Sindroame genetice cu deficit de GH / Genetic syndromes with GH deficiency 
Carmen Georgescu 

12:30-12:50 Simpozion / Symposium 
 
NGENLA – hormon de crestere cu actiune prelungita / NGENLA - long-acting growth 
hormone 
Ionela Pascanu 

12:50-13:05 Registrul national electronic pentru tulburari de crestere sub tratatment cu hormon de 
crestere: proiect al Societatii Romane de Endocrinologie / The electronic national registry 
for growth disorders under growth hormone treatment: project of the Romanian Society of 
Endocrinology 
Iuliana Gherlan, Camelia Procopiuc, Madalina Boboc, Ionela Pascanu, Carmen Georgescu, 
Cătălina Poiană 

13:05-14:00 PAUZĂ DE PRÂNZ / LUNCH BREAK 

14:00-14:20 Simpozion / Symposium SUNWAVE PHARMA 
 
Alternative terapeutice in menopauza / Therapeutic alternatives in menopause 
Carmen Barbu 

14:20-15:35 
 
 
 
 
14:20-14:35 

 

 

14:35-14:50 

 

14:50-15:05 

 

15:05-15:20 

 

15:20-15:35 

Simpozion / Symposium  
Testarea genetică in endocrinologia pediatrică este relevantă clinic? / Is genetic testing in 
pediatric endocrinology clinically relevant? 
Moderatori / Chairs: Simona Fica, Camelia Procopiuc 
 
Modalități de testare genetică – de la testul Barr la NGS / Ways of genetic testing – from the 

Barr test to NGS 

Elena Manuela Braha 

Hipofosfatemia / Hypophosphatemia 

Luminița Cima 

Hiperplazia adrenală congenitală / Congenital adrenal hyperplasia 

Mădălina Boboc 

Obezitatea la copil / Obesity in children 

Simona Fica 

Concluzii / Conclusions 
Carmen Gabriela Barbu 

15:35-16:05 Simpozion / Symposium 
Moderator / Chair: Carmen Georgescu 
 
O abordare practica a osteoporozei / A practical approach to osteoporosis 
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Daniel Grigorie 

16:05-16:30 PAUZĂ DE CAFEA / COFFEE BREAK 

16:30-17:10 Simpozion / Symposium Reteaua ENDO-ERN - Centrul pentru Tumori Endocrine Rare/ENDO-
ERN Reference Network - Rare Endocrine Tumours Center 
Cancerul tiroidian / Thyroid cancer 
Moderatori / Chairs: Ioana Zosin, Maria Christina Ungureanu 
 
Profilul microARNului în carcinomul papilar tiroidian pe o serie de cazuri din Romania / 
MicroRNA profile in papillary thyroid carcinoma on a series of cases from Romania 
Cristina Alina Silaghi, Horatiu Silaghi, Carmen Georgescu 
Evolutie si tratament in cancerul medular tiroidian: de la teorie la practica / Evolution and 
treatment in medullary thyroid cancer: from theory to practice 
Ana Valea, Cristina Mate, Carmen Georgescu 

17:10-17:30 Simpozion / Symposium 
Abordarea multidisciplinara in acromegalie – prezentare de caz / The multidisciplinary 
approach in acromegaly - case presentation 
Ionela Pașcanu  

17:30-18:00 Simpozion / Symposium 
Saxenda: de la teorie la practică – beneficiile gestionării greutății pe termen lung / Saxenda: 
from theory to practice - the benefits of long-term weight management 
Cristina Preda 

18:00-19:00 ADUNAREA GENERALĂ A SOCIETĂŢII ROMÂNE DE ENDOCRINOLOGIE / GENERAL ASSEMBLY 
OF THE ROMANIAN SOCIETY OF ENDOCRINOLOGY 

20:00 GALA DINNER 
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MARŢI, 27 IUNIE, 2023 – ZIUA 3 
TUESDAY, JUNE 27, 2023 – Day 3 

SALA II / HALL II 
08:30-09:30 
 
 
 

Comunicări orale IV / Oral communications IV 
*10 min prezentare, 2 min întrebări și concluzii 
Moderatori / Chairs: Daniel Grigorie, Ioana Golu 
 
Evaluarea raspunsului la alendronat in tratamentul osteoporozei folosind activitatea   
catepsinei k / Evaluation of the response to alendronate in the treatment of osteoporosis 
using cathepsin k activity 
Elena Roxana Novac, Costin-Ioan Popescu 
Forța de strângere a mâinii și testul de ridicare de pe scaun - semnificație în diagnosticul de 
etapă al osteosarcopeniei la o serie de paciente cu osteoporoză din România / Hand grip 
strength and the test to rise from a chair - significance in the stage diagnosis of 
osteosarcopenia in a series of patients with osteoporosis from Romania 
Daniela-Ioana-Iulia Greere, Florin Grigorescu, Cătălina Poiană 
Parametrii de geometrie osoasa in primii 10 ani de menopauza / Bone geometry parameters 
in the first 10 years of menopause 
Irina Manuela Nistor, Carmen Gabriela Barbu, Sorina Carmen Martin, Anca Elena Sirbu, Simona 
Fica 
Solutia preventiei secundare in osteoporoza / The solution of secondary prevention in 
osteoporosis 
Ramona Dobre, Gheroghe Popescu, Catalin Cirstoiu, Cătălina Poiană 
Fracturi vertebrale in osteoporoza secundara endocrina / Vertebral fractures in secondary 
endocrine osteoporosis 
Madalina Cristina Sorohan, Ionela Florina Baciu, Nicoleta Baculescu, Iulia Florentina Burcea, 
Cristina Căpățîna, Ramona Dobre, Simona Andreea Găloiu, Dan Alexandru Niculescu, Radian 
Șerban, Raluca Alexandra Trifănescu, Cătălina Poiană 

09:30-10:30 Simpozion: Endocrinologie pediatrica / Symposium: Pediatric endocrinology 
Moderatpori / Chairs: Carmen Barbu, Ana Valea 
 
Cum... gestionez tranziția în hipopituitarism/deficiență de GH / How Do I... manage the 
transition in hypopituitarism/GH deficiency 
Ionela Pascanu 
Cum tratez deficitul de hidroxilaza 21 la copii si adolescenti / How do I...treat 21 
hydroxylase deficiency in children and adolescents 
Iuliana Gherlan 
Cum... abordez hipertensiunea pediatrică / How Do I... approach pediatric hypertension 
Raluca Pop 

10:30-11:00 PAUZĂ DE CAFEA / COFFEE BREAK 

  

13:00-14:00 LUNCH BREAK - SITTING & STANDING 

14:30-15:30 Simpozion / Symposium 
Aspecte metabolice in endocrinologie / Metabolic aspects in endocrinology 
Moderatori / Chairs: Cătălina Poiană, Ionela Pașcanu 
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Corelații clinice ale fenotipurilor reproductive și metabolice ale sindromului de ovar 
polichistic în populația română / Clinical correlations of reproductive and metabolic 
phenotypes of polycystic ovary syndrome in the Romanian population 
Florin Grigorescu, Nicoleta Baculescu, Corinne Lautier, Cătălina Poiană 
Semnatura lipidomica in acromegalia activa / Lipidomic signature in active acromegaly 
Oana Stanoiu-Pinzariu, Thalijn LC Wolters, Carmen Socaciu, Ana Valea, Cristina Alina Silaghi, 
Ioana Popa-Ilie, Georgeta Hazi, Romana T Netea-Maier, Carmen E. Georgescu 
Secretia insulinica evaluata prin IVGTT la pacientii cu acromegalie activa / Insulin secretion 
evaluated by IVGTT in patients with active acromegaly 
Laura Zaifu, Andreea Kremer, Andra Caragheorgheopol, Mariana Sava, Carmen Iordachescu, 
Roxana Dusceac, Iulia Burcea, Dan Niculescu, Cătălina Poiană 

16:00-16:30 PAUZĂ DE CAFEA / COFFEE BREAK 

16:30-17:30 
 
 
 
16:30-16:50 

 
 

16:50-17:10 
 
 

17:10-17:30 

Simpozion / Symposium 
A fi sau a nu fi transgender in România / To be or not to be transgender in Romania 
Moderatori / Chairs: Cristina Preda, Simona Fica 
 
Rolul endocrinologului în diagnosticul disforiei de gen / The role of the endocrinologist in the 
diagnosis of gender dysphoria 
Ioana Ilie Popa 
Complicații metabolice ale tratamentului cross hormonal / Metabolic complications of cross 
hormonal treatment 
Carmen Gabriela Barbu 
Particularități ale managementului disforiei de gen la copil și adolescent / Peculiarities of 
the management of gender dysphoria in children and adolescents 
Alexandru Florescu 

 

MIERCURI, 28 IUNIE, 2023 – ZIUA 4 
WEDNESDAY, JUNE 28, 2023 – Day 4 

SALA I / HALL I 
09:00-09:30 Simpozion / Symposium 

Importanta tratamentului precis si individualizat in insuficienta adrenală / The importance 
of precise and individualized treatment in adrenal insufficiency 
 
Introducere si considerente generale / Introduction and general considerations 
Ionela Pașcanu 
Prezentare cazuri clinice / Presentation of clinical cases 
Cristina Preda 
Prezentare cazuri clinice / Presentation of clinical cases 
Iuliana Gherlan 

09:30-10:30 
 
 
9:30-10:00 
 
 
 
 

Simpozion: Chirurgie endocrină  
Moderator: Valentin Muntean, Nicolae Crișan 
 
Ecografia preoperatorie facuta de chirurg la pacientii cu afectiuni tiroidiene / Preoperative 
ultrasound done by the surgeon in patients with thyroid diseases 
Răzvan Simescu 
Neuromonitorizarea si vizualizarea paratiroidelor in lumina NIR in cursul tiroidectomiei / 
Neuromonitoring and visualization of parathyroids in NIR light during thyroidectomy  
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10:00-10:25 
 
 
 
 
 
10:25-10:30 

Răzvan Simescu  
Managementul disfoniei posttiroidectomie / Management of postthyroidectomy dysphonia 
Rodica Mureșan  
Urmarirea postoperatorie la pacientii cu interventii chirurgicale tiroidiene – Registrul 
Eurocrine / Postoperative follow-up in patients with thyroid surgery – Eurocrine Registry 
Valentin Muntean 
 
Managementul multidisciplinar al pacientului cu feocromocitom / Multidisciplinary 
management of the patient with pheochromocytoma 
 
Punctul de vedere al cardiologului / The cardiologist's point of view 
Alin Grosu  
Punctul de vedere al anestezistului / The anesthetist's point of view 
Andrei Balan  
Punctul de vedere al chirurgului / The surgeon's point of view 
Nicolae Crisan 
Suprarenalectomia prin abord retroperitoneoscopic posterior / Suprarenalectomy through 
posterior retroperitoneoscopic approach 
Valentin Muntean 
 
Discuții 

10:30-11:00 Plenary lecture 
Moderator / Chair: Cătălina Poiană 
 
Cum se face diferența între tumorile suprarenale benigne și maligne? / How to differentiate 
between benign and malignant adrenal tumors? 
Peter Igaz, Budapest, Hungary 

11:00-11:30 PAUZĂ DE CAFEA / COFFEE BREAK 

11:30-12:30 
 
 
 
11:30-11:42 
 
 
11:42-11:54 
 
 
 
11:54-12:06 
 
12:06-12:18 
 
 
 
 
 
 

Comunicări orale V / Oral communications V 
*10 min prezentare, 2 min întrebări și concluzii 
Moderatori / Chairs: Ioana Popa-Ilie, Simona Galoiu 
 
Determinanti ai disfunctiei renale in obezitate si impactul gastrectomiei longitudinale / 
Determinants of renal dysfunction in obesity and the impact of longitudinal gastrectomy - 
Miruna Maria Popa, Anca Sîrbu, Elisabeta Mălinici, Cătălin Copăescu, Simona Fica 
Disbioza intestinală și efectele acesteia asupra apariției diabetului de tip 1 la un grup de 
copii și adolescenți / Intestinal dysbiosis and its effects on the onset of type 1 diabetes in a 
group of pediatric patients 
Amalia Arhire, Grațiela Grădișteanu, Sorin Ioacară, Simona Fica 
Hipoglicemia: Un diagnostic neașteptat / Hypoglycemia: An unexpected diagnosis 
Eva Rusu, Oana Stãnoiu-Pînzariu, Carmen Georgescu 
Caracteristici metabolice la pacienții cu prolactinom înainte și sub tratament cu agonist 
dopaminergic: studiu retrospectiv / Metabolic features in patients with prolactinoma 
before and on dopamine agonist treatment: retrospective study 
Diandra Manole, Cristin Vere, Ionela Baciu, Iulia Burcea, Nicoleta Baculescu, Cristina Capatina, 
Roxana Dusceac, Simona Galoiu, Dan Niculescu, Serban Radian, Ileana Nitu, Raluca Trifanescu, 
Catalina Poiana 
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12:18-12:30 Diabetul zaharat secundar bolilor endocrine: acromegalie, sindrom Cushing, tumori 
neuroendocrine – evolutie si management terapeutic / Secondary diabetes mellitus in 
endocrine diseases: acromegaly, Cushing’s, neuroendocrine tumors: evolution and 
therapeutic management 
Cristiana Calin, Ionela Florina Baciu, Nicoleta Baculescu, Iulia Florentina Burcea, Cristina 
Căpățina, Ramona Dobre, Simona Andreea Găloiu, Dan Alexandru Niculescu, Șerban Radian, 
Raluca Alexandra Trifănescu, Cătălina Poiană 

12:30-12:50 Simpozion / Symposium 
 
Vitamina D: Ce, când și cui recomandăm? / Vitamin D: What, when and to whom do we 
recommend it? 
Ruxandra Dobrescu 

12:50-13:00 Abordare non-hormonală în tratamentul mastodiniei, mastopatiei și menopauza 
Cătălina Poiană 

13:00-14:00 PAUZĂ DE PRÂNZ / LUNCH BREAK 

14:00-14:15 Simpozion susținut de GEDEON RICHTER / Symposium given by GEDEON RICHTER  
 
Managementul terapeutic în Menopauză în acord cu Conceptul Modern recomandat de 
Ghiduri / Therapeutic management in Menopause in accordance with the Modern Concept 
recommended by the Guidelines 
Dana Stoian 

14:15-15:15 Simpozion / Symposium 
Endocrinologie pediatrica / Pediatric endocrinology 
Moderatori / Chairs: Iuliana Gherlan, Ionela Pașcanu 
 
Neurofibromatoza infantilă - asocieri endocrine si tumorale / Infantile neurofibromatosis - 
endocrine and tumor associations 
Camelia Procopiuc, Cristina Dumitrescu, AndreeaBrehar, Mădălina Boboc, Lidia Radomir, Ana 
Arnăutu, Elena Braha, Iuliana Gherlan 
Tumorile neuroendocrine la copil - prezentare si evolutie - serie de cazuri din centru tertiar 
de endocrinologie pediatrica / Neuroendocrine tumors in children - presentation and 
evolution - case series from a tertiary pediatric endocrinology center 
Iuliana Gherlan, Dana Mihaela Tilici, Ana Maria Arnăutu, Mădălina Boboc, Lidia Radomir, 
Suzana Vlădoiu, Dana Terzea, Monica Dragomir, Camelia Procopiuc 
Sindroamele de overgrowth si riscul de neoplazii la copii / Overgrowth syndromes and the 
risk of neoplasia in children 
Lidia Radomir , Camelia Procopiuc , Madalina Boboc, Andreea Brehar ,Elena Braha , Andra 
Caragheorgheopol, Iuliana Gherlan 

15:15-15:30 Ceremonia de Închidere a Congresului / Closing Ceremony of the Congress 
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MIERCURI, 28 IUNIE, 2023 – ZIUA 4 
WDNESDAY, JUNE 28, 2023 – Day 4 

SALA II / HALL II 
09:30-10:30 Simpozion Vechi sau nou în implicarea hormonilor în obezitate / Symposium Old or new in 

the involvement of hormones in obesity 
Moderatori / Chairs: Cătălina Poiană, Simona Fica 
 
Androgenii în obezitatea masculină / Androgens in male obesity 
Maria Christina Ungureanu  
Axa GH – IGF-1 în obezitate / GH axis – IGF-1 in obesity 
Cătălina Poiană 
Hormonii tiroidieni în obezitate / Thyroid hormones in obesity 
Anca Elena Sîrbu 

11:00-11:30 PAUZĂ DE CAFEA / COFFEE BREAK 

11:30-12:30 
 
 
 
11:30-11:42 
 
 
 
 
 
11:42-11:54 
 
 
 
11:54-12:06 
 
 
12:06-12:18 
 
 
 
12:18-12:30 

Comunicări orale VI / Oral communications VI 
*10 min prezentare, 2 min întrebări și concluzii 

Moderatori / Chairs: Cristina Alina Silaghi, Ștefana Bilha 
  
Prezentare generală a displaziilor scheletice și a tulburărilor metabolice fosfo-calcice - serie 
de cazuri într-un centru de endocrinologie pediatrică / Overview of skeletal dysplasias and 
phospho-calcic metabolic disorders - case series in a center of pediatric endocrinology 
Adelina Badici, Camelia Procopiuc,  Mădălina Aura Boboc, Lidia Radomir, Andreea Brehar, Elena 
Braha, Suzana Vlădoiu, Carmen Iordăchescu, Adriana Pădure, Andreea Kremer, Luminița Udrea, 
Raluca Ghiță, Alexandru Thiery, RalucaPetria, Alexandru Oproiu, Iuliana Gherlan 
Osteogeneza imerfecta tip II asociata cu insuficienta pituitara: prezentare de caz / 
Osteogenesis imperfecta type 2 associated with pituitary insufficiency: a case report 
Andrei Anca-Maria, Andreea Manole, Iulia Burce, Ramona Dobre, Camelia Procopiuc, Cătălina 
Poiană 
Terapia cu hormon de creștere în sindromul Noonan – pro sau contra? / Growth hormone 
therapy in Noonan syndrome – pro or con? 
Andra Ionescu, Vera Lozovanu, Denisa Petrescu, Cristina Alina Silaghi 
Tehnici elastografice utilizate pentru diagnosticarea tiroiditei Hashimoto la pacienții 
pediatrici / Elastographic techniques used to diagnose Hashimoto's thyroiditis in pediatric 
patients 
Cristina Mihaela Roi, Andreea Borlea, Simina Mihuta, Corina Paul, Dana Stoian 
Registre europene pentru afecțiuni endocrine și osoase rare: instrumente electronice în 
cartografierea și studierea bolilor rare / European registries for rare endocrine and bone 
conditions: electronic tools in mapping and studying rare diseases 
Oana-Ofelia Bulaicon (Dănilă), Ana Luisa Priego Zurita, Andreea Ioana Badea, Corin Badiu, 
Diana Barca, Mariya Cherenko, Dana Craiu, Iuliana Gherlan, Doina Piciu, Tess M. de Rooij, S 
Faisal Ahmed, Natasha M Appelman-Dijkstra 

12:50-14:00 PAUZĂ DE PRÂNZ / LUNCH BREAK 

14:15-15:15 Simpozion / Symposium 
Moderatori / Chairs: Raluca Pop, Monica Gheorghiu 
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Secretia autonoma de cortizol la pacientii cu hiperaldosteronism primar - experienta unui 
centru tertiar / Autonomous cortisol secretion in primary aldosteronism - tertiary endocrine 
center experience 
Raluca Trifanescu, Iustin Toma, Alexandra Smarandoiu, Andra Caragheorgheopol, Catalina 
Poiana 
Hiperplazia macronodulara adrenala bilaterala - rezultate ale urmaririi pe termen lung a unei 
serii de pacienti / Bilateral adrenal macronodular hyperplasia - results of the long-term 
follow-up of a series of patients 
Andreea Vladan, Serban Radian, Ionela Baciu, Nicoleta Baculescu, Iulia Burcea, Cristina 
Capatina, Ramona Dobre, Roxana Dusceac, Simona Galoiu, Dan Niculescu, Raluca Trifanescu, 
Anda Dumitrascu, Larisa Buduluca, Radu Iorgulescu, Mircea Diculescu, Cătălina Poiană 
Sindromul familial PGL4 - pornind de la un paragangliom mediastinal solitar / Familial PGL4 
syndrome - starting from a solitary mediastinal paraganglioma 
Alina Silaghi, Vera Lozovanu, Patricia Silaghi, Carmen Emanuela Georgescu 

 

 

 

 


